Her vil jeg fortelle om mine oplevelser med coaching af Lizette Ottzen.

Jeg har brugt coaching en del gange, hvor jeg har haft behov for at satte nogle haendelser i mit liv
1 et starre perspektiv, hjelp til at traeffe beslutninger, fa bekraftet min intuition 1 forskellige
sammenhange og meget andet.

Lizette er et fantastisk dejligt menneske, som har en eminent evne til at sette sig ind i andres
situation og problemer og i en session, evner hun, at s@tte nejagtig de ord pd, der geor, at det hele
star lysende klart for en, og har gjort mig i stand til at treeffe de rigtige beslutninger. Lizette formar
ogsa at sperge ind til ens problematik, hvorfor, hvordan og pa den méde, far hun en til selv at na til
en afgerelse, handling og bearbejdning af problemet.

Dette, sammenholdt med at Lizette er en meget sprudlende og samtidig meget varm person, gor at
jeg altid gér derfra, i et super godt humer. Leftet flere niveauer op, og livet ser pludselig meget
lysere ud.

Samtidig har Lizette en stor viden i tarot-reading, mytologi, symbolik, hvilket jeg ogsa har gjort
brug af flere gange bade i storre og mindre omfang, og hver gang er der abnet ind til mit indre, til
det, jeg inderst inde godt ved, og der hvor issue’et ligger, og ved at vaere arlig overfor mig selv, ja
sa ligger losningen lige foran mig.

I kortleesningen er hun ogsa eminent til at satte de rigtige ord pa og meget precist beskrive det,

et kort forteller. Det er tydelig, at hun har en stor viden og erfaring i tarot-reading, som

afspejler en meget stor professionalisme, samtidig foregér det meget sobert, hvilket gor, at man
foler sig tryg og gar derfra med en positiv oplevelse uanset hvad.

Jeg kan kun give mine bedste anbefalinger til en coaching af Lizette.

Prov det — du vil ikke fortryde.



